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FAMILIE IM
MITTELPUNKT

Wir unterstiitzen Familien, unter Beriicksichtigung
der individuellen Bedirfnisse, eigene Fdhigkeiten
wieder zu entdecken und zufriedenstellender im
Erziehungsalltag miteinander umzugehen.

Im Mittelpunkt steht bei uns nicht das einzelne

Kind, sondern die ganze Familie.

Eltern und Kinder werden sowohl beim Erkennen und

Nutzen eigener familidrer Ressourcen, als auch beim
Entwickeln von Handlungsalternativen im alltdgli-
chen Umgang miteinander und bezogen auf aufzer-
familiare Kontakte unterstitzt.

Grundlage dafir ist die Forderung emotionaler

Beziehungen und innerfamilidrer Wertschdtzung.



UNSER ANGEBOT

In unserem Familien-Kompetenz-Zentrum in der

Bismarkstrafze arbeiten wir mit 17 Familien.

Elterntraining (1 x wochentlich, 22 Termine)
Wochentliche Beratungsgesprdche mit Eltern,
Kindern oder der ganzen Familie

Spezifische Gruppen- und Einzelangebote fiur alle
schulpflichtigen Kinder der Familie

Nachsorge nach Bedarf

Jede Familie wird bei uns unterstitzend von einem

multiprofessionellen Team begleitet.

Gemeinsam Ziele erreichen

Wir sind fur Sie da und starken Sie in Ihrer Erzie-
hungskompetenz und Ihrem Selbstwertgefuhl.
Unsere Beratung findet nach Absprache mit
unterschiedlichen Beteiligten statt.

Im Familien-Kompetenz-Zentrum erarbeiten wir

Forderplane fur Ihre Kinder und legen gemeinsam

Entwicklungsziele fest, die wir regelmafzig mit hnen
Uberprifen. Selbstverstandlich gehort auch die
UnterstUtzung und Begleitung bei aufzerfamiliaren
Problemen (z. B. Schule) in unseren Aufgaben-
bereich. Bei Bedarf werden von uns ergdnzende

fachliche Hilfen vermittelt.



Informationen unter:

Familien-Kompetenz-Zentrum
Bismarckstrafze 4 - 0471-3 88 88
27570 Bremerhaven

Initiative Jugendhilfe Bremerhaven eV.
Geschdftsstelle - Kurt-Schumacher-Strafze 80
27578 Bremerhaven - 0471-962010
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